
 

Tema  RTL  

Formasi OMK (Fokus, 
Orientasi, Relasi, 
Militan, Aktualisasi, 
Sinergi, Identitas) 

1.​ panduan sistematika kepengurusan OMK dari pusat 
ke daerah, formasi terputus. 

2.​ Perlunya kaderisasi dalam internal dalam setiap 
kategorial dan struktural digereja harus berjalan. 
(pelatihan dan kaderisasi yang berjenjang dan 
berkelanjutan). contoh : pembuatan TARUK, 
REKAT, PIR (usia remaja).  

3.​ Pentingnya kesadaran dan pelatihan digitalisasi 
bagi kaum muda (termasuk penggunaan AI secara 
bijak) 

4.​ Pendidikan Seksual dan moral mulai dari usia 
remaja katolik. PPADR (Protokol Perlindungan Anak 
dan Dewasa Rentan) 

5.​ Pengetahuan katolisitas : untuk meningkatkan 
militansi iman, dengan mengakses website komkep.  

6.​ Katekese berkelanjutan : contoh Youth Cath dan 
Identity identified, pembuatan katekese digital 
seperti krismapedia, OMKNET,  

7.​ Pendidikan dan pendampingan kesehatan mental 
bagi kaum muda. Konseling di tingkat paroki bisa 
dari Romo atau Psikolog setingkat yang mudah 
dijangkau (contoh paroki).  

Forum (Ruang 
Pertemuan) 

1.​ wadah untuk OMK berkegiatan meningkatkan skill 
untuk bisa bekerja contoh : BLK (balai latihan kerja)  

 

2.​ membuat forum pengembangan untuk mewadahi 
orang muda berdiskusi membahas SWOT OMK 
untuk memunculkan kesadaran bersama 

3.​ Mengakses Website Komkep pengetahuan 
katolisitas dan OMK sebagai wadah komunikasi  

4.​ Forum OMK bertanya Uskup menjawab dalam 
visitasi.  

Kolaborasi  1.​ kolaborasi dengan komisi lain di lingkungan gereja 
katolik (komisi pendidikan, komisi keluarga 
(membahas tema rekonsiliasi dalam keluarga), 
PSE, PUKAT) 

2.​ Kolaborasi dengan pihak eksternal gereja  

Kenakalan Remaja dan 
Orang Dewasa.  

1.​ Pemerhatian khusus terhadap OMK yang terlibat 
dalam narokoba, seks bebas, pestapora, 



mabuk-mabukan, pernikahan dini, dan yang 
mengalami digitalisasi.  

2.​ Pembuatan kegiatan nasional dan gerakan bersama 
untuk saling memotivasi antar regio.  

Keterlibatan OMK di 
masyarakat 

1.​ program penyadaran OMK untuk terlibat dalam 
dunia sosial, ekonomi, politik (realitas masyarakat) 

 


